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. Oe. 544 ¢ ° dber Boffifdhen Seifung vom Diensfag, 17. Nopember » 1925
 datbert Gtifier IWas Oer menjhliche Korper leiftet <
Hermann BVahr Rbrper das Beugnis unferer Bergangenfeit mit uns triigen, wenn

Gtifter Datte bas gefihrlidhe GIiid, unverhofft rajd) beriihmt g
werden, und jwar zu feiner Ueberrajdhung als Didyter, wihrend
er fi) gum Dlaler geboren fiihlte, Geine Bilder gaben ihm ein
Redyt dagu: fie find durdpus nidt dilettantijh, weder jemals
am Gtoffe, an der Borlage Plebend, nod) der anderen Gefabr, der
fo felten ein Dilettant entfommt: dem Fabulicren ins Blaue der
eigenen Laune verfallend, fonbern immer, wenngleid mit nidt
vollig gureihender RKraft, treu bemiiht, entweder Erfahrung su
bder ifr einwohnenden Sdee gu fteigern ober Jdee, wenn er eine
mit feinem inneven Auge gu erbliden meinte, nidit als blofen
Rety ouf fidh wiclen au lajffen, fondern ibrer tiefiten Gehnfudt,
der nad Verwirllidhng, durdaus gu geniigen, wenn diefer innig,
je mit Frommigleit gehegten Abfidyt freilidy die Kraft nidit ente
fpradh. €t braudyte Iange, begreifen ju lernen, daf die ihm vom
Gdyidfal jugewiefene Farbe das Wort war. FNur ungern hat er
fidh durd) den unerwarteten Eeiolg des , Rond o, feiner erften,
nue ducd) Sufall iiberhoupt verbffentlidten Crzdhlung, almihlid
belehren laffen. Im Herzen immer nod) por allem Maler, mag
er ftill Dei fid) den ra[den und mit den Jahren immer nod
wadfenden Criolg feiner ,, Gtudien” (fdon der Fitel verrdt
oud) wieder dern Maler) oft genug verwiinidht haben. Und wer
ihn umbd feine Geiftesart gang erfennt, wird diefe Bermiinjdung
nidt blof verfiehen fonnen, er wirh fie teilen. Denn jene
,Gtubien*, Erzahlungen von fo hoher Art, daf fie fich getroft in
ote Nihe von OGrillparzers ,armem Gpielmann” wagen diirfen,
find daran fduld, daf Gtifters Wefen jahrelang uncriannt blieh
und es eigentlid) heute nod) ift.

Gin deutidier Didter, dem gleidh der exfle Wurf Anfehen bei
ber Nation einbringt, hat das immer jdwer u biifen, denn fie
nagelt ihn dagauf feft, er foll fortan nur immer wieder fein erftes
9Ber? von neuem {dreiben, mit gelinden Bariationen; die deutjde
Frene will es nidit anders; er wehrt fid) vergebens. Gtifter hat
fi fein Qeben lang vergebens gewehrt. Was er aud) immer
fdrieb, der Nation bliech er immer der Didter der ,Studbien”,
Und die ,CStudien” wurden immer mebhr undd)jt ein beliebtes
Gefdjen? fiir die reifere Jugend, bald gar fdledjthin ein Kindere
bud). Was vor allem die Folge hatte, baf bald jeder Jiingling,
ja {don die hohere Todyter fidy dariiber erhaben biintten, ja fie
fajt sum audy gliidlid) iibermundenen Ctruwwelpeter rangierten
und fidh nidht einfallen Iiefen, diefer Sdriftfteller file reifere
gné;en.b tonnte vielleiht aud) etwas fiir Crwadiene gefdrieben

abern. .

Go Blieh fein N ad o mmer” lange bas Gebeimnis der beften
Dejterveider feiner Jeit, einer jdon feit 1850 langfam abfterbens
pen Raffe, der es iibrigens feit je fdon eigen mar, fid) ihrer Art
vor andeten foft ein wenig su jddmen, fid) von ihr mdglidit wenig
merfert 31t laffert und abfeits gt Ieben, vor allem aber cud) ihren
@efdmad abfeits 3t halten. Gie bewahrten ihre Bewunbderung
des ,MNadfommers” fiir fid), fie gdnnten ihn modifden Lefern gar
nidt. Jn jenem vedenden Feitalter war aud) faum Raum fiic cin
Wer?, das fidh fo rein an die Forderung feines Didjters bielt:
,®eftalten maden, nidt Wortel*  RNickides Faltenblid hat ihn
freilidy exfpdht, Niehde 3iblte das Wert, das Hebbel fo langmeilig
fand, daf er dem, der fahig wire, es bis ans Cnde gu lefen, die
polnifde Krone verfprad), dem Wenigen bet, was ,eigentlid) on
der deutiden Profa-Literatur iibrig bleibt und verdient, immer
mwieber und wieder gelefen it werden”. Der ,Witilo* gar aber,
Gtifters teifftes MWerl, das ihn nidht blof in Bollendung seigt,
fondern faft nod) iiber das ihm gugewiciene Maf an Kraft wie
ducd) ein Bunder emporgewadyfen, vielleidt durd) das Wunbder
der Geduld, des Wartentdnnens, dbes demiitigen BVertrauens um
ftill waltenden eigenen ®enius, dber ,Witilo” Dlieb felbft Niehde
frembd, dem eingigen, der in jener Gpodhe der Niederung das Augene
maf fiir diefe Jeltfame Berbrilderung eines Homeriden mit einem
Urtiften gehabt hiitte. Ciner unertrdgliden ,Weitfdyweifigleit”
wid ,Langweiligteit” gezichen, da er jo in der Tat zu den Aergers

" nis erregenden Biidyern gehdrt, die man nidt iberfliegen tanm,
auf jeder anberen Geite gefdjwind einen Gaf herausfifdend, fons
bern die gelefen fein wollen, von Wort zu Wort gelefen, was der
Lefer im poraus {dyon als Anmafung von unerlaubter Dreiftigleit
empfindet, Blily die erfte Aufiage Wititos jahrelang unabgefest,
und, was fpiter unter jeinem Namen erfdyien, waren elende Vere
ftiimmelungen. Daf iy jeht, nad)y dem SKriege, dodh alimiblidy
endlid) cine ftille Gemeinbde yufammenfindet, der Witito nidyt blof
als Gtifters hodifte, reinjte, zugleidh aber audy anmutigjte, gur
traulidyjte, licbenswiirdigite Didtung gilt, fondern aud fiir ein
SQronjuwel der Weltliteratur, das verdanten wir dem JInfelverlag,
per, fhorn um die Anferftehung des ,JNadfommers’. exfolgreid
bemiiht, den Wiut und das Bertrauen zuc Hiinjtlerijden Cinfidt
ber Mation Hatte, wieber den ungeftridhenen, unverjtiimmelten, un-
befdnittenen Witito 3u wagen. Die Wirtung blieb nidt aus,
wenngleid) bis sum heutigen Tag der Witito nod) immer nidt
das deutjde Boltsbud) gerade diejer unferer Epodye geworden ift,
3u bem es durd) taufend innere Griinde vorbeftimmt fdeint. Das
grofie Publitum, fonft dodh) heute darin gar nidyt fo {dredhaft, will
fih nod) immer nidht herahaft genug an ein o ,dides” Bud) wagen,
neben dem ihm der ,Nadfommer? leidter [deint, es gleidit fidh
fosufagen auf dicfen aus: der ,Nadjommer ijt gurzeit das wirks
fomjte Weet Gtifters, er qehdet nun endlidy 3 den Biidern, die
der gebildete Deutiche gelefen Haben muf. Auch) die vom €. A
Rpeinhardt im Paul-Lift-Beclag su Leipsig heramse
geqebene, fid) Gpiton nennende ,Sammlung Haffifder Romane”
bringt neben den Wahluecrwandtfdoften, dem Giebentis, bdem
Wiindyhaufen, Etendhals NRot und Sdhwars, Turgenjews Bitern
und Cohnen und Vurediths Cgoiften leider nidt den ,BWitito”,
Gtifters am metften Jufunit enthaltendes, vielleidt in der ndditen
Generation erft gang produltiv werbendes Werk, fondern audy fie
Dbegniigt fi) mit bem ,MNedfommer?, dbabucd immerhin fdhon
begeugend, baf wir Heute fo weit find, in Stifter mebr als den
Qanbfdafter der ,Stubdien” 3u fehen, aber ihn allerdings dadurdy
wicder 3u febr als den entfagenden Oefterreidier jeigend, wihrend
bie Dichtung Gtifters in ihrer vollen Madht crft vont dem ertannt
wird, der Den entjagenden Gtifter fih dann langiam aur ,bohe
mifden’ Slias?, wie man den ,Witito” genannt hot, etheben und
pulept eines beroifien Tons mddtig fieht, der feit der Haffifden

Organismen als Mafdinen

Der bauernde Betrieb des Korpers im Leben bedarf einer Ar-
beitse und SKroftaufwendung, die mit unferen tednifden $Hilfse
mitteln nidt gu leiften ift. Die Nabhrungsitoffe werden den
Pflangen in Waffer geldft jugefiihrt. Das Waffer muf bis in
dic hodyjten Spitien getrichen werden. Nad) unjercr Anjdauung
gefdjieht das mittels Pumpvorridtung.

®ie btergu. erforderlide Kroft ift durd) Berfudje feftaeftelr
worben. o ift gefunden worden mittels Quedfilberbarometors
meffung, daf die Wurgeln des Rebftods das Waffer in eine Hohe
pon 80 cm mit einem Drud von 1120 mm Hodypumpen: das ent-
foridit dem Gewidt einer Wafferfiule von 152 m $Hihe und
Umfang von bder Dide ber Weintcbe. Das bedeutet: IJm
Gtamme der Weinrebe mird von der Pflanze
eine Kraft angemendet, die geniigen wiirde, um
ihren Gaft 16 m su heben (warum diefe Leiftung voll-
30gen witd von bem oviel niedrigeven Weinftod, it nody nidht evo
fihtlid). Wahelidy eine Arbeitsleijtung, die man der Rebe taum
gutrauen mddye.

Run pergegentwirtige man fid die Riefenleiftung, die daju ger
Boven mag, die Gifte Dodhaupreflen in Pflangen, die eine grofe
Qiinge befisen. Gine Glangleiftung bietet das ,fpanifde Rohr*,
ber nur wenige Jentimeter dide Gtamm einer Sletterpalme im
inbifdren Tropenmwalde, die im Finftern su leben verdammi wire,
menn fie es nidjt verjtinde, mittels Widerhalen auf ihren Blatt-
fpiten fidh langfam iiber alle Biume der Comme enigegen §u
sichen und auf diefem miihfelig gemundenen Weg eine Llinge von
180 m erreidt. (Bergleidhsmeife fei die Hihe des Rblner Doms
mit 150 m angigeben.) Bejdeidener fdhon find die Cutalypben
Qurftraliens, beren Leiftung das Hodppumpen von Waffer onf eine
Hohe von ,mur” 152 m darftellt, gany su fdyweigen von unferet
Beimifden Weiftanne, die fogar nur bei Halber $5de, aljo von
75 m, aud nur die Hilfte der Arbeit gu leiften braudit. Wer
vermag biefen Pflangen etwas von Anitrengung angumerten obet
nadyzumeifen? Dabei [deint die Pange alles shne Hilfsmittel
su leiften, mur Iraft ihres medjanifden Rohrenfoftems durd
Pumpenwirtung: denn es gelang dem Botaniler Strase
burger bei Berfuden an vor Monaten gefillten Biumen — es
tann fidy bei toten Biumen nidt um irgendwelde Progeffe
bes Qcbens, jogenannte vitale Progeffe, handeln —, bejtimmie
Gubftangen bis an ihre 20 m hohen Gpiben auffaugen 31 laffen.

TWenn mm der Saf 3u Redjt beftebt, daf die Ratur in ihren
Rreaturen unter jparjamjter Bermendung von Materie und Kraft
Yrbeit verridyen Ldft, die fold) erftounlides Ausmaf errveidht,
fo fragt man fiy unwilltiiclid), welde Riefenmafdinen
der Men{d banen miifite nm dhnlide Leiftungen
su erzielen, und melden Aufwand diefe Ma-
[dinen gum Betriebe verfglingen wiictden

Diefe Frage ift nad) genauer Berednung aller gu Beriidfidtie
genben Gattoven in der TWeife gu beantworten, daf ber An~
{daffungswert ber Mafdyinen und der bei ihrem Betriebe Here
ausfpringenbe Nubungsefielt (die eryielte RNupleiftung in Deters
Pilogramm beredynet auf die eingefiihrien Brennftoffwerte, beren
Qalorien ebenfalls in Metertilogramm ausgedriidt und ouf den
Ginbeitswert 100 redugiert {ind) gegeniibergeftellt werden.

. Anfdaffungse  Rubeffelt
Azt der Mafdine wert in Mart ino. §.
Diefelmotor « o « o o « o = » « 15000 etwa 25
afjrbare Gattbampflofomobile + o o 6000 468
Gabrbave Heifdampilolomobile o o o 8925 79
Ortsfefte  Heipdampf » Berbund - Lolos
mobile mit RKondenfation
e e e o o« 34000 218

Abdampiausnupung
Trol ober vieleidit and) wegen feiner fo gewaltigen Majdinen
it es ofjo Fisher bem Menidren nidt gelungen, das Pringip der
Oelonomie umd des einften Kreoftmafes in {einen tedmifden
Qeifhmgen gut Tat werben ju laffen.
qdie fparfam atbeitet andererieits aud unfer Organtsmus —
wnd was wiithe ec leiften tonnen, wenn wic nidt tn unferem

wir nidt einen Mustels und Knodenbau hitten, der uns darauf
Binweift, daf wir sum Gehen urfpriinglid gar
nidt gefdaffen find! Geht man bdie Unterholtsloften
beim Denfden bis gum 16. Lebensjahr (gleidy Anjdaffung t
einer Majdyine) mit 8000 Mart an, fo betvigt ber Nupeffelt
im Qaufen giinftigftenfalls 30 0. §., bei gewdhnlidyen
Rabdjahren, 9 km in der Stunbde, 40—45 p. . und deim RKlettern
nod mehr.

Uue bdiefen Bahlem ergibt fid, daf das Geben des Tdenfden
widjt gerade Ddie zwedmdfigite, Blomomifdhfte Art ber Forte
bewegung derftellt. Und ift es ein Gpiel der Natur, dafi wic
beim Rlettern den groften FNubeffeft erziclen? Gewif nidt;
fobern Dierin fommt gum Ausdrud, daf wir in unferen Bore
fahren oder pon Paufe ans — wenn diefe Redewendung erlaubt
it — Qletterer find. Satjidlidy weift der Berlauf der Muslel-
Bitndel unjerer Culter-Oberarmmustulatur einerfeits, die Hohl-
wdlbiung unferer Fufiohle andererfeits eindeutig davauf bin, dah
Wefen unjeres Rorperbanes gum Klettern bee
jtimmt find.

Gntiprediend giluftig ift qud) die Bolilommenbeit der
Berbrennung dDer Nahrungsftoffein den lebene
bden Rbrpern im Bergleid zum Heizeffelt des
Mufdinenbrennmaterials, Der RKbrper verboermt
Gette und Noblenhodbrate (das find Stiirte, Dehle, Juderitofie)
vollfommen, die Gimeifijtoffe su vier Fiinfteln. Der Heizeffelt
einer gewdhnliden Majdyine ift etwa 35—45 . ., dei febr
Tompligierten Mafdinen ober bei Fomplizierter Borbereitung des
Heigmaterials freigt er onf 72—78 ». . (Wanbderroftfewerung),
bis 88 1. §. bet der Oelturbine und RKohlenjtaubfenerung.

Weldje Riefenleiftung aber der Kbrper wvollzieht u feiner
eigenen Grfalting, tann man beredinen aus der Wirmeentwid~
Iung, bie er liefert. Der rufende erwadiene Menid
Tiefert taglid) im Mittel etma 2400 Ralorien, das
find Wirmeeinheiten, wie fie in der medaniiden Phofit gu Bee
rednungen perwandt werden. Eine Ralorie ift die Wirmemenge,
die erforderlidy ift, um 1 kg Waffer von 0 Grad auf 1 Grad 3u
bringen, Der englifde Phofifer Joule hat gefunden, daf diefe
Ralotie gleidjmertig ober dquivalent ift dex Arbeit, um 1 kg ouf
425 m au echeben oder aber um 425 kg ouf 1 m zu erheben
Wenn alfo 1 Kalorie 425 Arbeitseindeiten entfpridp, fo evgeben
fig fiir 2400 Kalcrien 1620000 UArbeitseinbeiten, das ente
fpridit elfo einer Arbeit, die erfordeclid ift
um 1020000 kg 1mhod su heben Diefe Arbeit leiftet dor
Rivper, um den Betrieh feiner Ovgane aufredt g erhalten. Das
Brennmaterial hiersu wird ihm jugefiihrt ofs Nahrung, bdie
mittels Becdauung in den KbBrper iibergeht. Wie Berbouuny,
bie alfo auf Bufubr von Nahmmg einfelt, ift ein demifder Bors
gang, durd) den hod sufommengefete, aber niedrig opndierte
prganifde Subftangen gefpalten, abgebaut merben in einfade,
aber fauerftoffgefattigte Ctoffe. Unfere Nofhrimgsftoffe find fehr
Tomplizierte Rorper, die {Emtlidy Brennwerte Haben und vers
brennbar find, d. H. fie find niedrig oppbiert, Demn erjt durd
Berbrennumg ogpdiert ein Korper: er nimmt Gouerftoff auf, was
gleidbed D mit b w it Je vollfommener biefe
Ogybdation oder Berbrennung, die natiiclid) nidt mnter Bidyte
erfdieinung porjugehen braudt, wie das Roften von Metallen
an der Luft seigt, ein Borgang, der eébenfalls Orpdation ift, wm
fo hoher der Bremn= ober RKalorienmert der Nafrungsitoffe.

Nahrungsftoffe von Hoditem Wert find affo jene, die am
niedrigften ogpdiert und Daber befdbigt find, bei ihrem Ubbau
ober Berbrennung moglidft viel Sauerftoff mefjunehmen, Unfere
Rehrungsftofie zerfallen alle in ihre Gndprodutte RKoblenjiure
und Waffer, d. h. famerftofigefdttigte Kbrper, mue die Ciweife
ftoffe gerfallen nid)t vollfommen im Drganismus, fo ba§ alio ihre
Reftprodulte audy nody Brennwert haben, und gwar ein Fhnftel
bes Gimeifitofes, der aber im Drganismus nidt ausgenubt wicd.
wird, -

(Ans dem Bude ,Gelche des Lebens’ von Dr. med. Felig
Urnheim, in der Gammiung ,Wege gum Wiffen”, Band 41.)

Seit nur nod) in Kleift, in Halderlin und, gedampft, in Grillparzer
gumeilen ertiang.

Deutfde meinen, den Weg su Kunftwerlen am beften fber bie
Riinftler au finden; wer wiinfdt, ein Gedbidit u verftehen, denlt,
baf er dajn vor ollem den Didjter fennenlernen mufi.  Daraus
ift allméhlid) die Wiope des Biographismus entftanden, gegen bie
Bencbetto Croce fo grimmig ait wettern nidt ablift. Der ,Bes
bitbete wird cher brei Biider iiber Goethe lefen, bevor er fidh
ent{dliefen fann, einmal Goethe felbft, den gangen Goethe, gu
Tefer; und ringt e fidh das feufzend dod) einmal ob, fo wird er
aunddft immer am licbften zu Goethes Beridten aus {einem
Qeben greifen. Go fid) niemals unmittelbar ans Werk felbfi au
falten, fonbern im Wer? nur gleidfam ein Berfted 3u fehen,
aus dem der Wirkende felber in Perfon hervorgelodt werden {oll,
ift notiitlicy t8richt: denn mwozw vecftedt er fih dann erft iiber.
Baupt? Uber da wir darin nun einmal, wie's fdheint, unverbeffere
Tidy find, wich uns fiir ein Bild, fiir cin Gedidit, und es ficht jebt
faft jdhon fo aus: bald audy fiir ein Lied, nur wer uns guvor fite
den Daler, den Didter, den Singer in Perfon inteveffiert hat,
geminnen fonnen, Aud) wer die Kraft hatte, Wititos unvergleidye
lidhen Berein von Hedgeftalt, it und G § barjus
tun, witd ihm nidt halb o viel Lcfer bringen, als wer es vere
mag, Gtifters Perfon in ihrer treubersigen, eigentlidy armfeligen,
suweilen foft Tdderliden und dodh fo unendlid) riihrenden, ja
sulet, als die Cdhatten fidy immer didjter, om Gnbe verjtdrend,
ja gecjtorend gufommengiehen, tragifden Hilflofigleit darsuftellen.
Darum foll uns die neuefte Gdyift iiber Gtijter in threr {dlidyten
Sreue herglidit willtommen fein: Ausziige aus feinen Werlen und
Briefen, mit verbindendem Tegt von HSans Amelunagl und
Stupferticforuden nad) Gemdlden Gtifters. Sie it als eing der
Biidier der Rofe* erfdienen, einee Sammiung, der es gelungen
ift, fich durd) Taft und ein auferovdentlidies Feingefiihl fiir den
im mittleren Biirgertum, in den aud) heute nod, tro§ aller Bew
bringnis, innerlid unverjehrien und aufredten Gdyidien der

Sation, vorherridenden Gefdmad, Bertrauen zu gewinnen und
Treue zu fidern. Go darf der Berleger, Herr Wilhelm Sanger
miefde-Brandt, aud diesmal der {ddniten Wirtung fider
fein, und menn in jebem Zaufend feincr Lefer bamm nur einer
ift, der dody viclleidht einmal nad) dem Witilo greift, fo mdr's
¢in Gegen fiir bie MNation, die foum aqus irgendeinem andern Werl
fo rein erfehen Eann, baf von allen Rrdften, durd) die die Gefdidte
beftimmt wird, beherst ausdauernde Milde gerediten Sinns dod
weitaus die jtartite Lebensmadit ift.

@inftein {iber die Siniverfitdt Jernfalem. Nus Anlaf
der erften offentliden Gipung des ,Deutfden Berbandes zur
%fiitberung der Univerfitit Serufelem” {prad) Profeflor Albert Cine
tein als Prifident des Kuratoriums iiber die Aufgabe und die
Griorderniffe der im Cutftehen begriffenen Univerfitdt. Cr fithrte
aus, daff das Gedeihen und die wiffenidaftlidhe Bedeutung der
Univerfitat Jernfalem nidit eine Angelegenheit der paliftinenyiiden
Suden fet, jondern alfer Judben der gangen Welt.  Bom prattifden
Gtendpuntie aus fei {ie cine Notwendigleit, weil fie fiir die im
geiftigen Yufitieq vielfad) behinderten Juden eine Bufludyt und
eine lehte GewiBheit darftelle, die Dem ganzen geiftigen Gtreben
der Juden einen Riidbhalt gebe. Aber aud) vom hiftorifdhen und
Togifhen Gtandpuntt jei fie von hoditer Bedeutung gleidermeife
als Greignis wie afs Symbol und als Cammelpunft der grofen
stulturwerte, welde feit Jahriaufenden durd) den jiidifden Geift
gefdjaffen werben.  Fiir die Durdfiihrung diefer Aufgabe feien
aber grofe ®elbmitte] nbtig, itber die die Univerfitiit nidht vers
fﬁ?e. Bwar werden von den amerifanifden Juden grofe Summen
ejtiftet, aber an bdicje Gelder feten meift Bedingungen gelniipit,
ie mit der perfonliden Ciebhaberet des Ctifters, aber nidits mit
der Wiffenfdhaft su tun haben., Dadurd) verlieren diefe Stiftungen
ben groften Teil ihres Wertes. Auferdem erfolgen fie meift Hie
das judaiftijhe Jnititut, das fehr reid) {ei, wdhrend die anderen
Snftitute  Mange! Haber. €s  milfire cine Orqarifaticn  der
jiibifchen Sntelligens Guropas gefdjaffen werden, bie durd) Ueine,
aber fidere Beitrige der Mitglicder das Aufbliifen und Deftehen
der lUniverfitit gewdhrleifte. Dadurd) werden aud die eurse




