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[image: image2.jpg]Das psychoanalytisch orientierte Reiten bietet Kindern und
Jugendlichen den Umgang mit dem Pferd und das Reiten
als Medium zur Darstellung ihrer Konflikte. Im umgrenzten
Raum der Reithalle, des Reiterhofes und seiner naheren
Umgebung konnen die Probleme von einzelnen und Grup-
pen dargestellt werden.

Die Autorin stellt theoretisch und praktisch dar, wie mit der
Padagogin langsam eine Beziehung entsteht, in der sich die
inneren Themen des Kindes, seine Sorgen, Winsche,
Aggressionen und inneren Konflikte, entfalten kénnen und
mit Hilfe der Pédagogin in Worte gefafit werden. Beide
lernen, die in Erscheinung tretenden Gefiihle und Vorstel-
lungen in einen Zusammenhang mit den Problemen und
Symptomen des Kindes zu bringen und dariiber deren
Ursachen, die bisher unbewufSt waren, zu verstehen.
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geb. 1960, Diplompadagogin mit dem Schwer-
punkt Sonder- und Heilpadagogik, Reitwartin
mit Zusatzlizenz ,Reiten als Sport fiir Behinder-
te”, frelberuflich tatig als Heilpadagogin im
psychoanalytisch orientierten heilpadagogi-
schen Reiten in Einzel- und Gruppenarbeit.
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[image: image4.jpg]3.3 Zusammenarbeit mit einer Schule fiir blinde und

sehgeschidigte Kinder
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3.3.2 Ich sage “HALT” — Ivo sagt: “ LOS”

3.3.3 Alina: “ICH will!”

4. Chancen und Grenzen der Arbeit mit Pferden

Anhang

Drei Kurstypen fiir die Arbeit mit Schulen fiir Erziehungshilfe:
“Zeit mit Pferden”, “Akrobatik mit Pferden” und “Gymkhana-
Reiterspiele”
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