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+SEI DABEI - Sport schafft Raum fur Inklusion*

#machmit Wintersport Ubungsleiterinnen

Ausbildung

Kursteil 1: EinfUhrungswochenende

Skibob, Skibike, Adaptierter Skibob & Bi-Ski

08.-10.11.2019

Veranstaltungsort: Kitzsteinhorn / Kaprun / Salzburg

Schwerpunktmodule:

Modul 1 - Skibob
Modul 2 — Adaptierter Skibob & Bi-Ski (fur Menschen mit UnterstUtzungsbedarf)

Modul 3 - Skibike
QAnmeldung mussen 2 aus den 3 Schwerpunktmodulen ausgewdahlt Werdenj

[ Kursteil 2: Verpflichtendes Praktikum: Termin nach Vereinbarung }

Zielgruppe: Alle Personen, die Interesse am Anleiten von Menschen auf
der Piste haben.

Kosten fur das EinfUhrungswochenende: € 150,-2

e 2 x Vollpension BSFZ Kitzsteinhorn

(Kitzsteinhorn 40, 5710 Kaprun) http://kitzsteinhorn.bsfz.at/
2-Tages-Skipass

Trainerinnen

Leihgerdte: Skibob, Bi-Ski

Skriptum

exklusive: Anreise
Treffpunkt & BegriBung: 15:00 Kitzsteinhorn Gletscherbahn; Kassa Talstation Gletscherjet
Achtung: Letzte Bergfahrt der Gletscherjets zur Unterkunft 16:00

! Eine Kombination aller drei Module ist nicht moglich. Achtung: Modul 1 ist Voraussetzung fur Modul 2
2 75% der Kosten werden durch die Initiative ,,SEl DABEI — Sport schafft Raum fUr Inklusion* Ubernommen.
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http://kitzsteinhorn.bsfz.at/

SEI DABEI - Sport schafft Raum fur Inklusion ]

Inklusion im Sport beinhaltet kein fertiges Handlungskonzept, sondern Inklusion

bedeutet gemeinsam auszuprobieren, wie mehr Teilhabe gelingen kann.

Bewegung, Spiel und Sport sind besonders gut geeignet, um das gegenseitige
Verstdndnis von Menschen mit und ohne Behinderung zu stdrken, sowie Vorurteile
und BerUhrungs@ngste abzubauen. Durch eine partnerschaftlicher Initiative

werden inklusive Begegnungsrdume geschaffen werden. Auch im Winter.

#machmit Wintersport Ubungsleiterinnen Ausbildung ]

Veranstalter;

Verein ,be in motion* in Kooperation mit dem Wiener Skibobverband (WSBV)

Referentinnen:

Thorsten Gegenwart; MBA (Kursleitung)
Markus Unterguggenberger

Christian Horvath

Gregor Schuster

Ziel:

Ziel ist die Qualifizierung von Ubungsleiterinnen, die zukinftig bei den
unterschiedlichsten Wintersport-Angeboten im privaten Rahmen wie auch auf
Vereinsebene mitarbeiten wollen. Die Teilnehmerlnnen erlangen praktische und
theoretische Kompetenzen betreffend Skibob, Skibike und der Spezialskigerate
Adaptierter Skibob und Bi-Ski sowie das Know-how zur individuellen UnterstGtzung

von Menschen mit und ohne UnterstUtzungsbedarf / Behinderung auf der Piste.

FOr den Erhalt des UL-Zerfifikates ist sowohl das Absolvieren des
EinfGhrungswochenendes als auch ein Praktikum notwendig. Das Praktikum im
AusmaB von mindestens 3 Schneetagen wird durch Teilnahme an Kursen oder
Camps des #machmit Wintersportprogramms fUir Menschen mit und ohne

UnterstUtzungsbedarf / Behinderung absolviert.
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Voraussetzung:

e Skifahrerisches Kbnnen —rote Piste im Parallelschwung

e Interesse und Spal am Arbeiten mit Menschen mit Behinderung
e Mindestalter: 16 Jahre

[ 100 %ige Anwesenheitspflicht! ]

[ Kursteile #machmit Wintersport Ubungsleiterinnen Ausbildung ]

1. EinfGhrungswochenende , Selbsterfahrung & Eigenkdénnen* - 20 Stunden:

Theorie & Praxis

Materialkunde, Gerdte

EinfOhrung in Methodik & Didaktik

EinfOUhrung in die Bewegungslehre

EinfGhrung in die Trainingslehre

Organisation & DurchfUhrung von Kursen & Camps -
Kursprogramm 2019-2020

Versicherungs- und Haftungsfragen

Mitzubringen:
Wintersportausristung (Achtung: Gletscher)
Modul 1 und 2: Skischuhe
Modul 3: Snowboard Boots/ feste Winterschuhe

2. Verpflichtendes Praktikum
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3 - 5 Tage Praktikum im Rahmen von #machmit Wintersportprogrammes
fir Menschen mit und ohne UnterstUtzungsbedarf / Behinderung
Sperzielle Methodik & Didaktik

Bewegungslehre

Trainingslehre

Basistraining



Anmeldung:

Anmeldung ist ab sofort bis 25.10.2019 mdglich. Die Teilnehmerinnen-Anzahl ist begrenzt
und erfolgt nach Reihung der Einzahlung (Mindestanzahl der Teilinehmerinnen: 6). Bei der

Anmeldung ist auf die Modulwahl zu achten. Ummeldungen sind nicht moglich.
Zahlungs-und Stornobedingungen:

Die Teilnahmegebuhr betragt € 420,-. Die Anmeldung ist verbindlich. € 270,- werden von
der Initiative ,,SEI DABEI - Sport schafft Raum fir Inklusion” Gbernommen. Bei RUckiritt bis
31.10.2019 wird ein Betrag von € 75,- einbehalten, bei spdterem RUcktritt oder einem
Abbruch der Fortbildung kbnnen keine Kosten rGckerstattet werden.

Bitte bei der Einzahlung ,,Ubungsleiter November 2019* und den Namen angeben!

/ Anmeldung: \

Anmeldezeitraum: bis 25.10.2019

Anmelden: Hier klicken

Ansprechperson: Michaela Portele, @ +43-699-131 576 01, 8 fortbildung@machmit.or.at

\_ /

Teilnahmebedingungen:

e Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung fur etwaige Verletzungen, Schaden etc.

e |ch nehme zur Kenntnis, dass meine Anmeldung in der Reihenfolge des Einlangens der
Einzahlung erfolgt und dass eine 100 %ige Anwesenheitspflicht gilt.

e Ich bestatige, dass ich die gesundheitlichen Voraussetzungen fUr die vollstdndige
Teinohme am Ausbildungslehrgang mitbringe, meine Grenzen kenne und
selbstverantwortlich diese beachte.
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